Reprise des entrainements

Ne concerne que les gymnastes en compétition : a partir de 10 ans

Habituellement, les compétitions et les entrainements de fin d’année nous permettent de composer les groupes pour la saison suivante. Avec I'arrét de la saison
au mois de mars, nous devons cette année procéder différemment.

C’est pourquoi nous allons consacrer deux semaines aux entrainements des anciens 10-11 ans, 13 ans, 15 ans et TC afin de composer de nouveaux groupes.
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